
บันทึกข้อความ 
  

ส่วนราชการ  กลุ่มงานบริหารทั่วไป สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทุ่งใหญ่  โทร.0 75๔๘ 9190 

ที ่นศ ๑๑33/428      วันที ่21 มีนาคม 2566 

เรื่อง รายงานสรุปผลการจัดกิจกรรมโครงการขับเคลื่อนโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 

เรียน  สาธารณสุขอำเภอทุ่งใหญ่ 
  ตามที่ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทุ่งใหญ่ ได้จัดกิจกรรมโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอ(พชอ.) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนอย่างเป็นรูปธรรมและกำหนดประเด็น
ปัญหาเพื่อนำมาดำเนินการแก้ไขร่วมกัน 
  ในการนี้สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทุ่งใหญ่ได้ดำเนินการจัดประชุมผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
มาร่วมวางแผนและร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เมื่อวันที 14 มิถุนายน พ.ศ. 2567 เพ่ือกำหนดประเด็น
ปัญหา  เมื่อ วันที่ 14  มิถุนายน 2567 ผู้เข้าร่วมประชุม 38 คน และมาร่วมดำเนินการขับเคลื่อนตาม
ประเด็นปัญหาที่ได้กำหนดไว้ เป็นที่เรียบร้อยแล้ว  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ และพิจารณาอนุญาตเผยแพร่ต่อไป     
           

 
    (นายศราวุธ ล้อประเสริฐกุล) 
   ตำแหน่ง เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 

                               
     อนุมัติ/อนุญาต 

 
 
 

             (นางณิชมน รัตนคช) 
         ตำแหน่ง สาธารณสุขอำเภอทุ่งใหญ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) 

ครั้งที่  1/๒๕67 

วันที่  14  มีนาคม 2567 

ณ ห้องประชุมที่ว่าการอำเภอทุ่งใหญ่ 

******************************* 

ผู้มาประชุม 

1. นายสงวนพงศ์  พินสุวรรณ  นายอำเภอทุ่งใหญ่ 

2. นางณิชมน  รัตนคช   สาธารณสุขอำเภอทุ่งใหญ่ 

3. นายธีระพงศ์  พรหมกุล  จพ.ทันตสาธารณสุขชำนาญงาน 

4. น.ส.วารุณี  สุขจิตร ์   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

5. น.ส.ฐิติพร  บุญปราบ             นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ 

6. นางสวรส นาบุญ                            พยาบาลวิชาชพีชำนาญการ 

7. นางพรทิพย์  เพชรสุข                       อสม. 

8. นางปิยะมาศ  จะรา    อสม. 

9. น.ส.ซารีนา  ยูโซะ   นวก.สาธารณสุข 

10. น.ส.จุฑารัตน์  ทิพย์ญาณ  นวก.สาธารณสุขชำนาญการ 

11. น.ส.นิธิกุล  หงษ์ทอง   นวก.สาธารณสุข 

12. นายเชาวลิต  ลิ่มวิจิตรวงศ์  นวก.สาธารณสุขชำนาญการ 

13. นายวีระศักดิ์  เสนเผือก  นวก.สาธารณสุข 

14. นายสถาปัตย์  เดชะ   จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน 

14. นางสุดา  ชัยวชิิต   นวก.สาธารณสุขชำนาญการ 

16. นายพัทธนันท์  ทิพย์อักษร  จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน 

17. น.ส.สุริยา  พรหมชาต ิ  ผู้ช่วยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 



18. น.ส.รัชลินทร์  วิบูลย์ศิลป์  นวก.สาธารณสุขชำนาญการ  

19. นายปราโมทย์  เดชะราช  นวก.สาธารณสุขชำนาญการ 

20. นางสมใจ  ณัฎฐวรรธนะ  นวก.สาธารณสุขชำนาญการ 

21. น.ส.อมรรัตน์  พิบูลย์   นวก.สาธารณสุข 

22. นางสาวมณฑิรา อัคคีสุวรรณ  นักวิชาการสาธารณสุข 

23. นายประยุกต์  พรหมกุล  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

24. นางกนกวรรณ  พรหมทอง  จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน 

25. น.ส.อารียา  นามเกตุ   นักวิชาการสาธารณสุข 

26. นางวรรณนภา  เบ็ดเสรจ็  จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน 

27. นายสุทิน  บุษบา                          ผอ.รร.บ้านควนประชาสรรค์ 

28. นายศราวุธ ล้อประเสริฐกุล  จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน 

29. นายไมตรี  สรรเพชร                      อสม. 

30. นางเรณู  ขวัญเมือง                       อสม. 

31. นางอรอุมา  ไกรสิทธิ์                      ผอ.รร.บ้านทุ่งกรวด 

32. นางณัฐณิชา  อ่ิมอุดม                    อสม. 

32. นางสาวอภิญญา  ทรงสุรางค์            ปลัดอบต.ท่ายาง 

33. นางนฤมล  ตันอุ๋ย                         อสม. 

34. นางสาวทิพวรรณ สุขะ                   นักวชิาการเกษตร 

35. นายเฉลียว  เจริญรูป                     อสม. 

36.นายสุรชัย  จำนงค์จิต                      อสม. 

37. นายทวีทัย  บานชน                       อสม. 

38. นายเจริญชัย นุโรจน์                       ผู้ใหญ่บ้าน ม.7 ต.บางรูป 

 



เริ่มประชุมเวลา 08.30 น. โดยนายสงวนพงศ์ พินสุวรรณ นายอำเภอทุ่งใหญ่ ประธานในการประชุม ได้
ดำเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุมดังนี้ 

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
1.1  คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ที่ 228/2567  

เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 



1.2 คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล (พชต.) ที่ 227/2567  
เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล (พชต.) อำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 



 
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 
 

 



1.3 คำสั่งศูนย์ปฏิบัติการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอทุ่งใหญ่ ที ่242/2567 
ลงวันที่ 5 มิถุนายน 2567 เรื่องแต่งตั้งคณะทำงานบำบัดฟ้ืนฟูผู้ใช้ยาเสพติด โดยชุมชนเป็นฐาน (CBTx) 
อำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องทบทวนและรับรองรายงานการประชุม  
  - 
 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องและเพื่อทราบ 
3.1 ระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรี เรื่อง พชอ. และการดำเนินงานของอำเภอทุ่งใหญ่ 

ที่ผ่านมา 
  ด้วยระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ พ.ศ.2561 
ประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2561 มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราช
กิจจานุเบกษา มีสาระสำคัญที่เกี่ยวข้องกับการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับพื้นที่
อย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพ โดยกำหนดให้มีคณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงาน 3 คณะ ได้แก่ 
คณะกรรมการนโยบายพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.)
และคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับเขต โดยมีการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ 
ภาคเอกชนและภาคประชาชนอย่างเป็นองค์รวม รวมทั้งมุ่งเน้นให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในพื้นที่  
ที่มีประชาชนเป็นศูนย์กลาง เสริมสร้างความเป็นผู้นำและเจ้าของร่วมกันในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นในพื้นที่ ตลอดจนสร้างเสริมให้บุคคล ครอบครัว และชุมชนมีสุขภาวะทางกาย จิต และสังคม เพ่ือ
คุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความยั่งยืน 
  องค์ประกอบของคณะกรรมการ พชอ.  
  คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ จำนวน 21 คน ประกอบด้วย 2 : 6 :6 :7 

• 2 : นายอำเภอ เป็นประธาน 
           สาธารณสุขอำเภอ เป็นเลขานุการ 

• 6 : หัวหน้าส่วนราชการ 
• 6 : เอกชน/รัฐวิสาหกิจ 
• 7 : ประชาชน (อสม., ผ้สูงอายุ, ผู้นำตามธรรมชาติ, กลุ่มชมรมต่างๆ) 

  อำนาจหน้าที่ 
             1. กำหนดแผนงาน เป้าหมาย ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพความ
ข้อเท็จจริงและสภาพปัญหาในพื้นที่ 

        2. ดำเนินงานให้เกิดการขับเคลื่อนตามแผนงาน เป้าหมาย โดยประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่คณะกรรมการ
กำหนด 

        3. บูรณการและระดมทรัพยากรที่มีอยู่ใน ทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน เพ่ือให้ 
เกิดการขับเคลื่อนตามแผนงาน เป้าหมาย ทิศทาง และยุทธศาสตร์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในอำเภอ 

        4. สนับสนุนและส่งเสริมให้ท้องถิ่นและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม 
        5. เสนอแนะและให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการดำเนินงานในเรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตต่อ 

หน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
        6. ประสานงานกับ พชอ.ในอำเภออ่ืน หรือ พชข. เพ่ือให้เกิดการบูรณการในการดำเนินงาน 

อย่างมีประสิทธิภาพ 
            7. ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในอำเภอ 

       8. ปฏิบัติการอ่ืนใดที่จำเป็นและต่อเนื่อง เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการดำเนินงานตาม 
ระเบียบนี้ หรือ ตามกฎหมายกำหนดให้เป็นอำนาจหน้าที่ของ พชอ. หรือตามที่ผู้ว่าราชการจังหวัดมอบหมาย 

3.2 สถานการณ์โรคและปัญหาคุณภาพชีวิตของประชาชนอำเภอทุ่งใหญ่ 



ปี ๒๕๖๔ ตามลำดับความสำคัญ คือ  
๑. อุบัติเหตุทางถนน  
๒. ปัญหาขยะมูลฝอย  
๓. คุณภาพชีวิตแม่และเด็กปฐมวัย  
๔. โรคไข้เลือดออก  
๕. คุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ  
ปี ๒๕๖๕ ตามลำดับความสำคัญ คือ  
๑. การเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกัน การแพร่ระบาดไวรัสโคโรน่า2019 (Covid-19)  

๒. ปัญหาขยะมูลฝอย  
๓. โรคเบาหวานความดัน  
๔. การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน  
๕. คุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ 
ปี 2566 ตามลำดับความสำคัญ คือ  
1. ผู้สูงอายุ  
2. โรคไม่ติดต่อเรื้อรังและการควบคุมป้องกันโรคไตในชุมชน  
3. การจัดการขยะ  
4. การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ  
5. ปัญหายาเสพติดในชุมชน/ การจัดตั้งศูนย์คัดกรองผู้ติดยาเสพติด  
3.3 นโยบายการบำบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติด โดยชุมชนเป็นฐาน (CBTx) และ 

การดำเนินงานของอำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 “ชุมชนล้อมรักษ์”  หรือ CBTx คืออะไร 
CBTx หรือ Community Based Treatment คือ การบำบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยใช้ชุมชน 

เป็นฐาน  เป็นกระบวนการบำบัดฟื้นฟูที่สามารถทำได้ในชุมชน ซึ่งสามารถคัดกรองผู้เสพแบ่งออกเป็น 3 ระดับ 
คือ “ผู้ใช้” ใช้เป็นครั้งคราว “ ผู้เสพ”  มีแนวโน้มเสพบ่อยขึ้น และ “ผู้ติด” หมกมุ่นในการเสพ  โดยผู้ใช้ 
และผู้เสพ ให้การดูแลแบบการบำบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ส่วนผู้ติด มีปัญหาด้านสุขภาพ
กาย สุขภาพจิต ต้องส่งต่อสถานพยาบาล เพื่อการดูแลอย่างเหมาะสมตามสภาพปัญหาของผู้ป่วย การเสพติด 
เหมือนเป็นโรคเรื้อรัง   ผู้ติดมีโอกาสกลับมาเสพติดซ้ำ เมื่อผู้ป่วยกลับไปสู่สภาพแวดล้อมเดิม ประสบปัญหา
เดิมๆ ในชีวิต ก็อาจกลับไปใช้ยาเสพติดซ้ำได้อีก การบำบัดรักษาจึงไม่สามารถใช้การแพทย์แต่เพียงอย่างเดียว
แต่ต้องควบคู่ไปกับการแก้ไขปัญหาอ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัจจัยด้านสังคมของผู้ป่วย   

“ชุมชนล้อมรักษ์” จึงเป็นกระบวนการบำบัดฟื้นฟูที่สามารถทำได้ในชุมชน เป็นการแก้ไข 
ปัญหาจากสาเหตุ กลไก และผลกระทบของปัญหายาเสพติด โดยคนในครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมอย่าง  
เต็มศักยภาพ เชื่อมโยงกับหน่วยบริการสาธารณสุขในชุมชน ภาคประชาสังคมและหน่วยงานสนับสนุนต่างๆ  
ซึ่งมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลร่วมดูแล  
  แนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด  CBTx. จ.นครศรีธรรมราช 

1. ขั้นเตรียมการ 
   1.1 คัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมาย 



   1.2 สำรวจชุมชน วิเคราะห์บริบทพ้ืนที่ 
   1.3 จัดประชุมชี้แจง ทำความเข้าใจ 
   1.4 จัดสนทนากลุ่ม 
   1.5 จัดเวทีระดมความคิดเห็น 
   1.6 แต่งตั้งคณะกรรมการกลั่นกรองครัวเรือนสีขาวและกรรมการประจำคุ้มบ้าน 
   1.7 ลงนามบันทึกข้อตกลงให้ความร่วมมือเพ่ือแก้ไขปัญหายาเสพติด 

2. ขั้นปฏิบัติการ 
   2.1 ประชุมทีมคณกรรมการคุ้มบ้านแต่ละคุ้มบ้าน 
   2.2 มีการกลั่นกรองรายชื่อ 
   2.3 ค้นหา ชักชวนผู้ใชส้ารเสพติด 

2.4 อบรมพัฒนาศักยภาพทีมผู้บำบัด 
2.5 การบำบัด รักษา ประเมินสภาพ คัดกรองตามความรุนแรง และมีการส่งต่อ 

3. ขั้นส่งต่อความสำเร็จ 
   3.1 ติดตามประเมินผล เป็นการกำกับติดตามผลการดำเนินงาน 

บทบาทหน้าที่ 
1. ชุมชน 

   - ตั้งทีม ชุดปฺฏิบัติการหมู่บ้าน 
   - ประชาคมหมู่บ้าน/ค้นหา 
   - ธรรมนูญชุมชน 
   - ฐานข้อมูลชุมชน 
   - CM ติดตามต่อเนื่อง 

 - แผนงาน/กิจกรรมชุมชน เช่น รณรงค์ป้องกัน /งดเหล้าเข้าพรรษา /TO BE  
Number One/กีฬา/การเยี่ยมบ้าน/หาที่อยู่อาศัย/สร้างบ้าน/แหล่งทุนและสวัสดิการ 

2. รพ.สต./รพช. 
   - คัดกรอง 
   - เพ่ิมช่องทางสมัครบำบัดออนไลน์ 
   - รับส่งผู้ป่วยที่มีปัญหาหาสุขภาพกาย สุขภาพจิต 
   - Care @ Home 
   - Tele Med 
   - อบรม อสม. 

3. ท้องถิ่น 
   - สนับสนุนเงินทุน 
   - ช่วยเหลือด้านสวัสดิการ 
   - จัดหาสถานที่จัดกิจกรรม 
   - นำส่งผู้ป่วยเข้าบำบัด 

4.ตำรวจ 
   - ปราบปรามผู้ค้ารายใหญ่ 
   - ปรับสิ่งแวดล้อมแหล่งมั่วสุม 
   - นำผู้เสพเข้าบำบัด 



   - ดูแลความปลอดภัยในชุมชน 
   - ร่วมติดตามป้องปรามลดการเสพซ้ำ 

5.ฝ่ายปกครอง 
   - นโยบายชุมชนเข้มแข็ง 
   - สนับสนุนชุมชน 

6 .NGO (องค์กรภายนอก) 
   - Out reach Program 
   - Harm Reduction (ลดความรุนแรงจากการใช้สารเสพติด) 
   - ประสานการบำบัดช่วยเหลือแบบองค์รวมร่วมกันสถานพยาบาล และหน่วยงาน
ของรัฐ 
   - ร่วมดูแลช่วยเหลือในชุมชน 

 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
  4.1 การคัดเลือกปัญหา พชอ. ปี 2566 
   4.1.1 โรคความดันโลหิตสูง/โรคเบาหวาน 
   จำนวนและอัตราป่วย (ต่อแสนประชากร) ของผู้ป่วยนอก ๑๐ อันดับแรก จำแนก 
ตามสาเหตุการป่วย ที่เข้ารับบริการในสถานบริการ อำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช เปรียบเทียบ
ย้อนหลัง 

ที่ สาเหตุการป่วย 
ปี ๒๕๖3 ปี ๒๕๖4        ป ี๒๕๖๕ ปี2566 

ปชก.=๗๑,๘๕๑ ปชก.=๗๓,๑๔๕ ปชก.=๗๕,๘๗๗ ปชก.=74,186 
จำนวน   อัตรา จำนวน   อัตรา จำนวน อัตรา  จำนวน อัตรา 

1 ความดันโลหิตสูง 15,867 22,083 15,491 21,178 14,697 19,370 11,747 8,714.63 

2 เบาหวาน 11,533 16,051 11,624 15,892 10,838 14,284 8,872 6,581.78 
          

ที่มา : รายงานผู้ป่วยนอก HDC สสจ.นครศรีธรรมราช ข้อมูล ๑ ต.ค. – ๓๐ ก.ย. ของทุกปี 
(ข้อมูล ๑ ตุลาคม – 30 มิถุนายน ๒๕๖6) 
 

   4.1.2 โรคไข้เลือดออก 
 

     อำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช  ระหว่างวันที่  1 มกราคม 2566  ถึงวันที่  
31 ธันวาคม 2566 สสอ.ทุ่งใหญ่  ได้รับรายงานผู้ป่วยโรค  ไข้เลือดออกรวม จำนวนทั้งสิ้น 107 ราย   
คิดเป็นอัตราป่วย 144.93  ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต 
          พบผู้ป่วยเพศชายมากกว่าเพศหญิง  โดยพบเพศชาย55  ราย  เพศหญิง 52  ราย  
อัตราส่วนเพศชาย ต่อ เพศหญิง  เท่ากับ 1.06 : 1 
         กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 10 - 14  ปี จำนวนผู้ป่วยเท่ากับ  29 ราย 
รองลงมาคือ กลุ่มอายุ  25 - 34  ปี,15 -  24  ป,ี5 - 9  ปี,35 - 44 ปี, 0 - 4  ปี, 45 - 54  ปี,55 -  64 
ปี และ 65  ปี ขึ้นไป  จำนวนผู้ป่วยเท่ากับ  20,19,18,6,6, 5, 3  และ 1  ราย ตามลำดับ  
          อาชีพที่มีจำนวนผู้ป่วยสูงสุดคือนักเรียน  จำนวนผู้ป่วยเท่ากับ  49  ราย  รองลงมา
คือ อาชีพในปกครอง.,   อาชีพเกษตร,   อาชีพรับจ้าง,   อาชีพอื่นๆ,   อาชีพราชการ,   อาชีพบุคคลากร
สาธารณสุข,   อาชีพครู,   อาชีพค้าขาย,   อาชีพอาชีพพิเศษ,   อาชีพนักบวช,   อาชีพเลี้ยงสัตว์,   อาชีพ
ประมง,   อาชีพทหาร/ตำรวจ,   อาชีพงานบ้าน,  จำนวนผู้ป่วยเท่ากับ  20,19,9,5,2,1,1,1,0,0,0,0,0,0, 



ราย ตามลำดับ   

             พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือน มิถุนายนจำนวนผู้ป่วย เท่ากับ 36 ราย  จำนวนผู้ป่วยเดือน
นี้( ธันวาคม ) เท่ากับเดือนท่ีแล้ว (พฤศจิกายน) จำนวนผู้ป่วยเดือนนี้ ( ธันวาคม ) เท่ากับ 0 ราย  ส่วนเดือนที่
แล้ว (พฤศจิกายน ) เท่ากับ 0 ราย   โดยมีรายงานผู้ป่วยเดือน  มกราคม  4 ราย กุมภาพันธ์  15 ราย มีนาคม  
2 ราย เมษายน  2 ราย พฤษภาคม  12 ราย มิถุนายน  36 ราย กรกฏาคม  19 ราย สิงหาคม  7 ราย 
กันยายน  6 ราย ตุลาคม  4 ราย พฤศจิกายน  0 ราย ธันวาคม  0 ราย  

             พบผู้ป่วยในเขตเทศบาลเท่ากับ 23 ราย   ในเขตองค์การบริหารตำบลเท่ากับ  84 
ราย  และไม่ทราบเขต เท่ากับ 0 ราย   พบผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลมากกว่าในเขตเทศบาล โดย
จำนวนผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล  เท่ากับร้อยละ 78.50  ส่วนผู้ป่วยในเขตเทศบาล เท่ากับร้ อย
ละ  21.50 

                ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่ โรงพยาบาลศูนย์เท่ากับ 8 ราย โรงพยาบาลทั่วไป  เท่ากับ 
8 ราย  โรงพยาบาลชุมชน  เท่ากับ 87 ราย  คลินิก โรงพยาบาลเอกชน  เท่ากับ 4 ราย  

          ตำบลที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุดคือตำบลท่ายาง อัตราป่วยเท่ากับ 
428.71  ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ   ตำบล กุแหระ ,  ตำบล ทุ่งสัง,  ตำบล ปริก,  ตำบล ทุ่งใหญ่,  
ตำบล บางรูป,  ตำบล กรุงหยัน, อัตราป่วยเท่ากับ  156.93 ,  113.33 ,  73.08 ,  65.29 ,  56.59 ,  
48.63 ,   ราย ตามลำดับ   
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จ านวนป่วย(ราย)

กลุ่มอายุ

จ านวนผู้ป่วยด้วยโรค ไข้เลือดออกรวม(26,27,66)  จ าแนกตามกลุ่มอายุ    อ าเภอ  ทุ่งใหญ่ 
จังหวัด นครศรีธรรมราช  ระหว่างวันที่  1 มกราคม 2566 ถึงวันที่  31 ธันวาคม 2566
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จ านวนผู้ป่วยด้วยโรค ไข้เลือดออกรวม(26,27,66)  จ าแนกตามอาชีพ    อ าเภอ  ทุ่งใหญ่ 
จังหวัด นครศรีธรรมราช  ระหว่างวันที่  1 มกราคม 2566 ถึงวันที่  31 ธันวาคม 2566
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จ านวนผู้ป่วยด้วยโรค ไข้เลือดออกรวม(26,27,66)  จ าแนกรายเดือน    อ าเภอ  ทุ่งใหญ่ 
จังหวัด นครศรีธรรมราช  ระหว่างวันที่  1 มกราคม 2566 ถึงวันที่  31 ธันวาคม 2566



 

   4.1.3 ผู้สูงอายุ 
   ประชากรผู้สูงอายุของอำเภอทุ่งใหญ่ 12,770 คิดเป็นร้อยละ 17.17 เมื่อ
วิเคราะห์ภาวะพ่ึงพิง ตามโครงสร้างปิรามิดประชากร พบว่า อำเภอทุ่งใหญ่ มีอัตราส่วนพึ่งพิง วัยเด็ก 0-14 ปี 
เท่ากับ 18.61 อัตราส่วนพึ่งพิงวัยผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป 17.17 โดยมีอัตราส่วนพึ่งพิงระหว่างวัยแรงงาน และ
วัยพึ่งพิงเท่ากับ 1 : 0.56 
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4.2 การเลือกตำบล/หมู่บ้าน ในการดำเนินงานนโยบายการบำบัดฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติด 
โดยชุมชนเป็นฐาน (CBTx)  
                         1. ตำบลบางรูป 
                         2. ตำบลทุ่งใหญ่ 
 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 
  5.1 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
  5.2 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

        (นางสาวธิญาภรณ์  ดำมี) 
                                                                          ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 

                         บันทึกการประชุม 

 

 

                    (นายศราวุธ  ล้อประเสริฐกุล) 

                          เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน 

                      ตรวจรายงานการประชุม 


